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ACTA N. 029 

 
FECHA: Cogua, de enero 25 de 2024 

HORA: 7:50-am 

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth-Zipaquirá 

TEMA: Articulación Escuela de equitación Guadalupe  

 

ASISTENTES: Olga Patricia Parra Arévalo (Coordinadora), Camilo Beltrán (Escuela 

de equitación Guadalupe) Luz Aida Contreras y Jenny Torres Vargas 

(Gerontólogas).  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1.Objetivo 
2. Introducción  
3. Actividad a desarrollar 
4. Compromisos 
5. Seguimiento a la articulación.  
 

DESARROLLO:  

 

1. Objetivo:  Implementar acciones que aporten al bienestar integral de las personas 

mayores de la comunidad de cuidado Hogar Nazareth-Zipaquirá a través de alianzas 

con diferentes redes institucionales y comunitarias, con el fin de generar nuevas redes 

de apoyo social que aporten a la dinámica institucional. 

2.  Introducción: De acuerdo a los lineamientos establecidos en el anexo técnico del 

convenio No.7452 del 2021 se realizarán actividades para la resignificación de 

imaginarios y prácticas favorables en torno al envejecimiento y la vejez, a través de 

articulaciones intersectoriales. 

3. Previamente se contacta con Camilo Beltrán para solicitar un espacio para realizar la 

actividad de Respiro al cuidador, para este mes de enero se trabajará un ejercicio 

espiritual de liberación de cargas, empatía, trabajo en equipo y vocación de servicio, al 
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finalizar la actividad se dará un obsequio que fue elaborado en la Actividad de 

Recogimiento con las personas mayores dando gracias a los cuidadores por la entrega 

y el compromiso con la comunidad Nazarena.     

4. Compromisos:  

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Continuar con la organización y 

gestión de redes para la ejecución de 

las actividades programadas 

Gerontología  En el mes febrero de 

2024  

 

5. Se mantendrá datos del contacto para futuras articulaciones.  

Se propone una nueva reunión según requerimiento. 

 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Olga Patricia Parra A.  Coordinadora   Hogar Nazareth    

Camilo Beltrán 
 

Representante  
 Escuela de equitación 

Guadalupe 
 Camilo Beltrán 

Luz Aída Contreras  Gerontóloga     Hogar Nazareth   Luz Aída Contreras 

Jenny Torres Vargas 
 

Gerontóloga 
 Hogar Nazareth   Jenny Torres 

Vargas 

 

Elaboró: Área de gerontología 

 


